
Entstanden mit freundlicher Unterstützung durch 
Dr. med. Inmaculada Martinez Saguer und

Das Geheimnis des C1-Inhibitor Bodyguards
Eine spannender Comic zum HAE
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Hallo, ich bin Lisa. Ich habE 
HAE, gEnau wiE Du! Ich kann Dir 

ErklärEn, warum manchmal 
DEinE Hand anschwillt, odEr 

DEin Bauch Dir wEh tut. Das ist DEin BlutkrEislauf. 
In dEn BLUTGEFÄSSEN, diE wiE 
Ein NEtz durch dEn ganzEn 

KörpEr vErlaufEn, kann Blut in 
allE StEllEn DEinEs KörpErs 

fliEßEn. 

BEstimmtE klEinE 
BaustEinE könnEn dann diE 

BLUTGEFÄSSE so vErändErn, dass 
FlüssigkEit, also vor allEm WassEr, 

aus dEn Blutgefässen hEraus-
fliEßEn kann. Als ob jEmand 

Einfach EinEn WassErhahn 
aufdrEht.

BEi DIR fEhlt diEsEr 
Bodyguard, odEr Er arbEitEt 

nicht mEhr richtig, als ob 
Er Einfach schläft. 

Dadurch vErändErt sich 
Etwas im KörpEr.

Du kannst Dir diE BLUTGEFÄSSE 
wiE klEinE RöhrchEn vorstEllEn. 

DEin Blut darin ist EinE FlüssigkEit, 
diE aus viElEn wichtigEn winzigEn 
TEilchEn, und zu EinEm großEn 

AntEil aus WassEr bEstEht.  

WiE in DEinEm gEsamtEn 
KörpEr muss auch in DEinEn 

BlutgEfäßEn allEs gut 
kontrolliErt wErdEn. Dort rEgElt 
z.B. dEr sogEnanntE C1-Inhibitor

wiE Ein klEinEr Bodyguard
wichtigE AbläufE. StEll Dir 
vor, Er passt auf diEsEn 

KoffEr auf. 

So kann FlüssigkEit, diE 
normalErwEisE in DEinEn BLUT-

GEFÄSSEN ist, in dEn umliEgEndEn BErEich 
untEr deiner Haut gElangEn und sich 

dort sammEln. Und wEnn das passiErt, 
kommt Es zu EinEr SchwEllung, 

diE wEh tun kann.  

Das kann an 
vErschiEdEnEn StEllEn 

DEinEs KörpErs gEschEhEn. 
AbEr Du brauchst kEinE Angst 
zu habEn. ES GIBT ThErapiEn, 

diE dir hElfEn könnEn. 
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Hier geht‘s zur Website

Du oder deine  
Eltern wollen 
mehr zu HAE  

erfahren? 

www.hae-erkennen.de
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